
Campagne de sensibilisation 
contre la sérophobie

sensibiliser le public par rapport au sujet 
inciter à se faire dépister, à partager l’information sur le VIH 

cognitif

conatif

Objectifs de communication

On a choisi de parler du VIH et de sensibiliser sur ce sujet, car il nous 
touche indirectement. Nous avons toutes les deux des proches qui 
travaillent dans le domaine médical, aidant des personnes 
séropositives et encourageant le dépistage. De plus, bien que souvent 
oubliée, l'épidémie de VIH est toujours d'actualité. C'est un sujet 
crucial, étayé par de nombreuses informations accessibles, 
notamment des rapports annuels et des statistiques récentes, qui nous 
permettent d'aborder cette problématique avec beaucoup de chiffres.

Pourquoi ce sujet

tonalité empathique pour démythifier le sujet sérieux de façon un 
peu ludique

positionnement au même niveau que la cible (on/nous…) pour éviter 
la culpabilisation

mise en valeur des chiffres et mots-clés à retenir 

vocabulaire clair pour la cible (utilisation des termes médicaux de 
manière raisonnable)

éviter la victimisation et des termes sérophobes-> utiliser les 
euphémismes (au lieu de dire “victimes/patients” => personnes 
séropositives…)

aider des lecteurs à s'identifier et les guider à travers des questions 
fréquentes

Charte éditoriale

la jeunesse de 18-20 ans (plus réceptive aux données 
infographiques et les des “long-reads” que les adolescents, mais 
toujours pas vraiment “adulte” - les gens qui viennent à peine de 
sortir du lycée)

La tranche d'âge la moins informée sur le VIH est celle des 15-24 ans, selon une enquête de 
Sidaction. En 2022, seulement 69% des jeunes de cette tranche d'âge se considéraient bien 
informés sur le VIH, marquant une diminution par rapport aux années précédentes.   
https://www.sidaction.org/communique/sondage-ifop-les-jeunes-linformation-et-la-prevention-
du-sida-une-degradation-qui-se-confirme/


Cible

DA

Spoof Trial Regular - texte 


Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh Ii Jj Kk Ll Mm Nn 
Oo Pp Qq Rr Ss Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz

Spoof Trial Bold - texte

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh Ii Jj Kk Ll Mm Nn 
Oo Pp Qq Rr Ss Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz

Beer Money Regular - titres 


Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh Ii Jj Kk Ll Mm Nn 
Oo Pp Qq Rr Ss Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz

Si une personne séropositive commence 
la thérapie antirétrovirale, elle aura la 
même espérance de vie que celle d’une 
personne séronégative. Elle ne va jamais 
avoir le SIDA ou transmettre le virus.

La vie en traitement
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Canaux de diffusion

podcast

affiches

posts sur les réseaux sociaux (Instagram)

1

2

Rapport annuel 2024 par ONUSIDA

Article de l'ANSM sur la PrEP

Dossier Inserm sur le VIH et les antirétroviraux

Page de Sidaction sur les discriminations

Étude 2024 AIDES-IFOP

Sondage Crips-IDF sur la prévention VIH

Fiche d'information de l'OMS sur le VIH/SIDA

Article de France Assos Santé sur la sérophobie

Statistiques ONUSIDA sur le VIH

Site parodique Sidaxions

Nos recherches

Merci de votre attention !
- Lio Vinchent, Anna Chekalova

https://www.sidaction.org/communique/sondage-ifop-les-jeunes-linformation-et-la-prevention-du-sida-une-degradation-qui-se-confirme/
https://www.sidaction.org/communique/sondage-ifop-les-jeunes-linformation-et-la-prevention-du-sida-une-degradation-qui-se-confirme/
https://www.youtube.com/watch?v=933aXJl3cRY
https://www.youtube.com/watch?v=933aXJl3cRY
https://www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/UNAIDS_FactSheet_fr.pdf
https://ansm.sante.fr/actualites/lefficacite-de-la-prophylaxie-pre-exposition-prep-du-vih-est-confirmee-en-vie-reelle-des-lors-que-lobservance-au-traitement-est-bonne#:~:text=La%20prophylaxie%20pr%C3%A9%2Dexposition%20(PrEP)%20par%20Truvada%C2%AE
https://www.inserm.fr/dossier/sida-et-vih/#:~:text=95%20%25%20des%20personnes%20diagnostiqu%C3%A9es%20sous,ne%20plus%20transmettre%20le%20VIH
https://www.sidaction.org/action/combattre-les-discriminations/
https://www.aides.org/communique/etude-2024-aides-ifop#:~:text=Cette%20m%C3%A9connaissance%20est%20particuli%C3%A8rement%20%C3%A9lev%C3%A9e,%2C%2038%20%25%20en%202024
https://www.lecrips-idf.net/sondage-prevention-vih-2022#:~:text=Aujourd'hui%2C%20les%20Fran%C3%A7ais%20se,population%20se%20sent%20bien%20inform%C3%A9e
https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/hiv-aids
https://www.france-assos-sante.org/2024/11/29/40-ans-de-aides-le-combat-contre-la-serophobie-continue/
https://www.unaids.org/fr/resources/fact-sheet
https://sidaxxxion.fr

